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RESUMO

Sendo os cirurgiGes-dentistas profissionais complementares as equipes no sistema de atencao
primaria a salde (APS), sua formacgdo deve englobar experiéncias praticas nesse setor,
capacitando-os a atuacdo neste sistema. Nesse cendrio, este estudo pretendeu analisar se a APS
pode atuar como indutora da formacdo generalista desta classe de trabalhadores. Para tanto,
utilizou-se a metodologia revisional da literatura partindo-se de descritores utilizados em quatro
bases de dados, buscando por artigos publicados nos ultimos cinco anos. Esta busca resultou em
quatro artigos inseridos por busca primaria e oito por andlise secundaria, oriundas das
referéncias primarias. Os textos encontram como um fator em comum o ponto de que a APS
incita o trabalho multiprofissional, estimulando os profissionais a desenvolverem novos saberes
a partir do envolvimento com outras areas do conhecimento em sadde humana.

PALAVRAS-CHAVE: Assisténcia integral a salde; Educacdo pre-odontologica; Estagio
clinico.

1 INTRODUCAO
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A atencdo basica, equivalendo-se ao conceito em atencdo primaria, tem como objetivo
desenvolver acbes em saude no ambito individual, familiar e coletivo por meio de equipes
multiprofissionais que inserem os individuos no Sistema Unico de Saude (SUS) brasileiro
(BRASIL, 2017). Nesta perspectiva, indica-se que os cirurgides-dentistas, técnicos em salde
bucal e auxiliares em saude bucal podem integrar-se as equipes em atencao bésica (BRASIL,
2017).

De forma a corroborar com esta tematica, Giddon et al. (2017) pontuam a necessidade da
implementacao odontoldgica nos servicos de saude publica desde o processo inicial de formacéo
destes profissionais, uma vez que esta ciéncia auxilia na visualizagcdo de comorbidades que se
manifestam na cavidade bucal, visando a promocdo, protecdo e recuperacdo em saude neste
sistema (STRAUSS et al., 2012).

Portanto, incorporando-se a este eixo tematico, este trabalho pretendeu realizar uma
revisdo integrativa da literatura para observar o contexto de estagios e vivéncias na atuacdo da
atencdo basica como indutores da formacdo generalista dos profissionais em odontologia. Ou
seja, esta pesquisa pretendeu responder ao seguinte problema: as vivéncias no modelo de
atencdo basica capacitam o cirurgido-dentista para uma atuacdo de cuidados integrais ao
paciente?

2 MATERIAL E METODOS

Para o desenvolvimento desta revisdo integrativa da literatura, prop0s-se a busca por
artigos nas plataformas da Biblioteca Virtual de Saude (BVS — odontologia), Pubmed, Scielo e
Web of Science (figura 1). Desta forma, foi utilizado o0 seguinte esquema de busca: “[(Internship
and Residency OR Clinical Clerkship OR Education, Professional OR Education, Predental)
AND (Dentists) AND (Primary Health Care OR Family Health Strategy) AND (Comprehensive
Health Care OR Integral Healthcare Practice)]”. Indica-se que estas palavras-chaves foram
obtidas na pagina oficial dos Descritores em Ciéncias da Satude (DeCS).

Ademais, infere-se que todas as bases de dados foram programadas de forma a elaborar
um esquema de inclusdo de artigos que indicassem apenas textos publicados nos ultimos 05 anos
(com publicacdo entre 01 de janeiro de 2016 a 18 de marco de 2021), apresentando o inglés ou
portugués como idioma original e que indicarem o seu nimero de Identificador de Objeto
Digital (Digital Object Identifier — DOI).

Ainda, indica-se que se excluiram os artigos sem titulos ou resumos disponiveis na base
de dados originalmente pesquisada; além de ndo considerar textos que fugiam a escrita cientifica
padrdo, ou seja, excluiu-se folders e documentos elaborados ao publico ndo-dentista que,
concomitantemente, ndo utilizaram de artificios cientificos metodolégicos bem descritos para
responder ao problema de pesquisa elencado por este artigo.

Contudo, € necessario indicar que esta metodologia revisional ndo esteve limitada a este
processo primario. Uma busca secundaria de artigos, baseada na localizacdo de textos que
pudessem apresentar-se construtivos a discussdo deste tema, também foi realizada. Para isto,
utilizaram-se textos citados e referenciados dentro de artigos selecionados para a busca primaria.
Infere-se que estes textos foram escolhidos por conveniéncia pelos autores para facilitar a
interpretacdo do tema por parte dos leitores.

Figura 1 - Fluxograma de selecéo dos artigos que compdem a revisao integrativa de literatura
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3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Aplicando-se a metodologia proposta, este trabalho obteve 04 artigos a partir da busca
primaria e 08 textos apresentaram-se como um fator construtivo a esta discussdo, sendo estes
artigos localizados em busca secundéria, localizada nas referéncias das pesquisas dos textos
primarios (figura 2).

Assim, observou-se que ao decorrer dos anos o sistema de salde passou por constante
processo de reorganizacdo, procurando atender as necessidades de fortalecimento tanto da
gestdo, da populacdo, dos profissionais e das politicas de salde da atencdo primaria
(MITCHELL-ROYSTON; NOWAK; SILVERMAN, 2014). Portanto, uma das alternativas
desenvolvidas para obtencdo de uma pratica de trabalho colaborativa baseou-se na educacao
integrada e interprofissional, onde alunos de diferentes areas da salde podem contribuir na
atuacdo e saberes podendo desenvolver a melhoria da assisténcia em saude de forma integrativa
(GILBERT, 2005).

Neste sentido, o cirurgido-dentista esta incluso no processo de assisténcia de saude
integralizada, devendo sempre averiguar o estado geral e familiar de salde de seus pacientes
(STRAUSS et al.,, 2012, TSAI;, HAYES; TAYLOR, 2002). De forma a exemplificar esta
temética, um estudo demonstrou a importancia da formacdo generalista dos profissionais da
odontologia em pacientes com Diabetes Mellitus tipo 2, onde p6de-se concluir que a amostra
com niveis glicémicos descompensados possuia 2,9 vezes mais chances de desenvolver
periodontite grave em comparagdo aos pacientes sem diabetes (TSAI; HAYES; TAYLOR,
2002).

Desta forma, indica-se que a melhor maneira de realizar o cuidado integral ao paciente é
unindo diferentes setores profissionais. Em estudos de coorte, Branch-Mays et al. (2017)
unificaram o setor de odontologia ao trabalho de farmacéuticos, atendendo 190 pacientes em
avaliacOes clinicas e anamnese completa, com foco nas condi¢cdes de saude sistémica, atrelado
as suas terapias medicamentosas ao historico odontolégico.

Assim, foi possivel identificar as vantagens de um eixo multiprofissional na atencéo
integralizada, uma vez que, com a metodologia proposta encontrou-se, principalmente, diversas
condi¢des cronicas de saude que estavam sendo tratadas com posologias medicamentosas
incorretas pelos pacientes, ou mesmo que poderiam causar interagdes medicamentosas
significantes. Portanto, observou-se na acdo conjunta de duas profissdes distintas que € possivel
ofertar, ainda nos processos de anamnese, um atendimento com um olhar integralizado
(BRANCH-MAYS et al., 2017).
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Figura 2 — Descricdo dos 12 artigos utilizados para o processo revisional por meio de trés
circulos concéntricos: a cor verde do circulo mais externo indica artigos localizados por busca
primaria, enquanto o vermelho indica textos de busca secundaria. No segundo circulo tem-se a
base de dados de origem do artigo: a cor azul indica textos oriundos do PubMed; roxo para
textos do sistema da Organizacdo Mundial da saide (OMS) e o amarelo para um texto da
American Academy of Pediatric Dentistry (AAPD). O circulo menor indica o tipo de estudo: a
cor rosa pontua textos em coorte; preto para estudos transversais; cinza para artigos de opiniao;
verde-claro para relatdrio técnico e rosa-claro para estudo do tipo caso/controle.
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Interprofessional learning and higher
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collaborative practice model for
dentistry and pharmacy
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Framework for action on interprofessional
cducation & colaborative practice
(OMS, 2010)

Expanding collaborative boundaries in
nursing education and practice:
The nurse practitioner-dentist model
for primary care (DOLCE et al, 2017)

Core competencies for interprofessional
collaborative practice: reforming
health care by transforming
health professionals education
(SCHMITT et al., 2011)

The Interprofessional Collaborative
Competency Attainment Survey
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study (SCHMITZ et al., 2016)

Identifying unaddressed sytemic health
conditions at dental visits: patients
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providers in 2008 (STRAUSS et al., 2012)

[nterprofessional study The effect of chairside chronic disease
of oral health in primary screening by oral health professionals
care (Mitchell-Royston et al., 2014) on health care costs (NASSEH et al,, 2014)

De forma ainda mais ampliada, autores associaram, dentro da metodologia da atencédo
primaria, os impactos sistémicos da condicdo de saude bucal a partir da associacdo de estudantes
de medicina e enfermagem aos trabalhos desenvolvidos pela odontopediatria (HARTNETT et
al., 2019). Os autores observaram, em metodologia de pré e pos-testes sobre conhecimentos em
salde, que, ap6s as acdes multidisciplinares, todos os alunos obtiveram uma melhora
estatisticamente significativa em seu saber relacionado ao cuidado generalista e individualizado
dos pacientes pediatricos (HARTNETT et al., 2019).

4 CONCLUSAO

A partir da andlise dos textos utilizados observara-se que a atuacdo de estudantes de
odontologia associada a outras areas do saber em salde apresenta-se como uma 6tima forma de
garantir a formacao generalista dos cirurgides-dentistas.

Portanto, torna-se possivel cumprir os preceitos de acfes integrais em saude, de forma
humanistica e ética, com énfase na correta tomada de decisGes profissionais dentro das a¢des
odontologicas de cunho individual e coletivo estabelecidos pelas Diretrizes Curriculares
Nacionais do Curso de Graduag¢do em Odontologia.

Ainda, foi possivel estabelecer que os estagios e vivéncias em odontologia aplicados
dentro do cenéario de atencdo bésica auxiliam a capacitar o cirurgido-dentista em formacao para
atuar como um profissional generalista, sobretudo por estimular o trabalho multiprofissional,
que acarreta a formacdo de um olhar integral em salde aos pacientes.
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